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GazeTo — Anleitung fiir alle, die mit
den Augen lernen und
kommunizieren

Willkommen! GazeTo ist eine Lern- und Kommunikationsplattform fiir Augensteuerung
— entwickelt im Rahmen des AssistUK-Projekts, besonders fiir Menschen, die

Unterstitzte Kommunikation (UK) nutzen oder erlernen.

Du brauchst keine Vorerfahrung und keine spezielle Hardware. GazeTo lauft im

Browser und funktioniert mit Augensteuerung genauso wie mit Maus oder Touch.
)
@ Augensteuerung - Maus - Touch — alles geht.

Egal ob du mit den Augen steuerst (mit jeder Augensteuerung), mit der Maus
klickst,

einen Trackball nutzt oder den Bildschirm mit dem Finger antippst — GazeTo
reagiert

auf jede dieser Eingabemethoden, ohne dass du etwas umstellen musst.
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® 1. Was ist GazeTo?

GazeTo hilft dabei, Blicksteuerung Schritt fiir Schritt zu lernen — vom ersten
Hinschauen bis zur sicheren Kommunikation mit Symbolen. Es bietet Gber 180

Aktivitaten, die Spa machen und gleichzeitig wichtige Blickkompetenzen fordern.
GazeTo richtet sich an zwei Gruppen gleichzeitig:

e [ die libende Person — sie spielt, entdeckt und kommuniziert mit dem Blick.

e 4 die Begleitperson (Therapeut:in, Lehrkraft, Angehorige) — sie wahlt Aktivitaten

aus, schatzt den Stand ein und verfolgt den Fortschritt.

GAZETO Entwickelt von ASSETX ¢]) Vorlesen A- A+ @) Kontrast ® Maus / Touch @ DE o

HALLD MIA

Willkommen
zuruck

Wahle eine Aktivitat und leg los. Die Begleitperson kann jederzeit
Aktivitaten flr dich vorauswahlen.

[> Jetzt anfangen Alle Aktivitaten >

THERAPIE-EMPFEHLUNG

Dein 3-Tage-Plan

Im Fortschritt sehen =

Schwerpunkte auf Fortschritt wahlen

Heute [ cupromen Morgen Ubermorgen
O MOTIVATION {iBT EINE SCHWACHE § ABWECHSLUNG
A\ % 4 m " L ..
[ = A\ c( 'u@ l ol
Start Main Bereich Fortschrit!

Startbildschirm mit BegrtiBung, ,Jetzt anfangen"-Knopf und dem 3-Tage-Plan



& 2. Wer iibt heute? — Profile

Beim ersten Start legst du ein Profil an. Jedes Profil speichert den eigenen Fortschritt,

die bevorzugten Einstellungen und die Altersgruppe.
So legst du ein Profil an:

e ) Tippe auf ,Neues Profil".
¢ Gib einen Namen ein und wahle einen Avatar oder eine Farbe.

e Wahle die Altersgruppe (Kind, Teenager, Erwachsene, Senioren) — sie steuert,

welche Aktivitaten vorgeschlagen werden.
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HALLD MIA

Willkommen
zuruck

Wahle eine Aktivitat und leg los. Die Begleitperson kann jederzeit

Aktivitaten fur dich vorauswahlen.

[> Jetzt anfangen Alle Aktivitaiten >

THERAPIE-EMPFEHLUNG

Dein 3-Tage-Plan

Im Fortschritt sehen =

Schwerpunkte auf Fortschritt wahlen

Heute (" curronten ] Morgen Ubermorgen

O MOTIVATION {iBT EINE SCHWACHE § ABWECHSLUNG
O] €
(-

Mein Bersich
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Start

Fortschritt Einstellungen

Profil-Auswahl ,Wer (ibt heute?" mit mehreren Profil-Kacheln und ,Neues Profil"

Tipp: Du kannst jederzeit oben rechts tUber das Profil-Symbol das Profil wechseln.






@ 3. Wie steuere ich?

GazeTo ist von Grund auf so gebaut, dass drei Eingabe-Welten gleichberechtigt

funktionieren:

Eingabe Wie es funktioniert

@ Augensteuerung Du schaust auf ein Ziel — ein Ring oder Kreis
(herstellerunabhangig) beginnt zu schrumpfen. Ist er voll, wird das Ziel

ausgeldst. Das nennt sich Dwell (Verweilen).

| Maus (oder Trackball, Klicken 16st Kndpfe aus. Uber die Leinwand
Joystick) bewegen malt/reagiert automatisch.

‘) Touch (Tablet, Tippen = ausldsen. Funktioniert Gberall, ohne extra
Touchscreen) Einstellungen.

Der Clou: Es ist kein Umschalten zwischen Modi notig. Wer mit den Augen ein Ziel

wahlt und dann mit dem Trackball weitermacht — kein Problem.



o GazeTo A- A+ DE

Il Pause

Blick halten ... (Dwell)

Augensteuerung (Dwell)

Blick auf ein Ziel halten — der Ring schrumpft

Aktivitdt mit sichtbarem Dwell-Indikator (schrumpfender Ring) auf einem Ziel



- 4. Augensteuerung — einmal richtig eingestellt

1, WICHTIG fiir Augensteuerungs-Nutzer:innen:
GazeTo macht die Klicks selbst tiber das Dwell-System. Deine Augensteuerung
— herstellerunabhangig — sollte NUR den Mauszeiger bewegen — sie soll keine

eigenen Klicks erzeugen und kein Hardware-Dwell ausldsen.

L
So stellst du es ein:

1. Offne die Einstellungen (Zahnrad-Symbol unten).
2. Setze die Eingabemethode auf ,Mauszeiger / Augensteuerung".

3. Stelle die Dwell-Zeit ein — wie lange man hinschauen muss, bis etwas ausldst.
Fir den Anfang sind 500-800 ms oft gut; bei sehr ungenauem Blick lieber langer.

1. Wahle GroBe und Farbe des Blick-Cursors, damit er gut sichtbar ist.



BAZETO  Entwickelt von ASETX ) Verlesen A- A+ (D Kontrast

EINSTELLUNGEN

Einstellungen

PROFIL

Name Mia

2 Profil wechseln 2+ Neues Profil erstellen
EINGABE
Eingabemethode

Webcam (Blickverfolgung)
o n ()

Start Aktivitaten Mein Bersich

® Maus / Touch @ DE o

L i

Fortschritt Einstellungen

Einstellungen mit Eingabemethode, Dwell-Zeit-Regler und Cursor-Optionen

Tipp: Achte auf eine gute Kalibrierung der Augensteuerung und einen passenden

Sitzabstand zum Bildschirm. Das verbessert die Treffgenauigkeit deutlich.



H 5. Das Stufenmodell

GazeTo ordnet alle Aktivitaten in 7 Kompetenzstufen — sie bauen aufeinander auf:

Stufe Name Worum es geht

1 Entdecken  Auf Reize reagieren — Farbe, Bewegung, Ton wahrnehmen.

2 Erkunden Ursache & Wirkung — ,mein Blick bewirkt etwas".

3 Finden Gezielt hinschauen — ein bestimmtes Ziel treffen.

4 Wahlen Auswabhl treffen — zwischen Optionen entscheiden.

5 Steuern Spiele und Ablaufe selbst steuern.

6 Anwenden  Gelerntes im Alltag und in der Kommunikation einsetzen.

7 Meistern Sicher, selbststandig, kombinierend kommunizieren.
STUFENMODELL
Alle 7 Stufen riunden =

' \

o Entdecken o Erkunden Finden ‘ o Wihlen ‘ o Steuern o Anwenden o Meistern
Erste Blicke Die Welt betrachten Gezielt hinschaue Etwas auswahlen Genau steue Im Alltag nutzen Alles kdnnen

\,

J

Stufen-Ubersicht mit den 7 farbigen Stufen-Karten

Jede Stufe hat ihre eigene Farbe, die sich durch die ganze App zieht.



A 6. Aktivitaten finden und starten
Uber , Aktivitidten" (unten in der Navigation) findest du alle Ubungen.

So filterst du:

o 88 Zielgruppe wahlen (Alle, Kind, Teenager, Erwachsene, Senioren).
e H Stufe wahlen (1-7) — oder ,Alle" fiir die volle Liste.

e Der gewahlte Stufenfilter bleibt erhalten, bis du einen neuen wabhlst.

GAZETO  Entwickelt von ASSERX ) Vorlesen A- A+ (D Kontrast ® Maus | Touch

AKTIVITATEN

159 Aktivitaten tiber 7 Stufen.

Stébere durch alle Aktivitaten nach Stufe. Jede Stufe baut auf der vorherigen auf — wahle oben
eine Stufe oder entdecke alle.

Eigenes Szenenbild erstellen

+
o
& Echte Fotos mit sprechenden Stellen — gemeinsame Gesprachsanlasse fur echten Austausch.

ZIELGRUPPE ,93‘ Alle @ Kind % Teenager @ Erwachsene 8; Senioren
@ Alle (159) @ Stufe 1-Entdecken (30) @ Stufe 2 -Erkunden (27) Stufe 3 - Finden (24) ® Stufe 4-Wihlen (26)
® Stufe 5-Steuern (25) ® Stufe 6+ Anwenden (12) ® Stufe 7 Meistern (15) [ Szenenbilder (©)

o @

Farbexplosion Seifenblasen Unterwasserwelt Nachthimmel Maulwurf

Aufmerksamkeit Exploration Exploratig Aufmerksamkeit Lokalisation
@ &= @ i

Start Aktivitaten Mein Bersich Fartschritt

Aktivitdtenliste mit Zielgruppen-Leiste, Stufen-Chips und Aktivitdts-Kacheln

oL

Einstellungen

Tippe eine Aktivitat an, um die Detailseite zu 6ffnen. Dort kannst du vor dem Start

Schwierigkeit (Einfach/Standard), Spieldauer und weitere Optionen einstellen.



. 7. Eine Aktivitit von A bis Z

1. Aktivitat wahlen — Detailseite 6ffnet sich.
2. Optional Schwierigkeit und Dauer anpassen. Uber ,Anpassen" gibt es mehr

Optionen (z.B. Instrument, Hintergrundmusik, Hintergrundbild).

1. Auf ,Start” tippen — die Aktivitat startet im Vollbild.
2. Mit Blick, Maus oder Touch spielen. Eine Pause-Taste ist immer erreichbar.

3. Nach Ablauf der Dauer erscheint die Auswertung mit Sternen und einer

Blickverlaufs-Ubersicht.

GAZETO Entwickelt von ASIX ) Vorlesen A- A+ (D Kontrast ® Maus/ Touch @ DE o
& Burok @ Hitfe

WAHLEN

Baukasten

Baue die richtige Reihenfolge der Bausteine nach.

Das wird gelibt:  Auswahl|

[ +  Mia wahlt gezielt etwas aus, indem Mia darauf schaut

—_ =
a5 Schwierigkeit () Dauer

Einfech S 1 Min 5 Min Unbegrenzt

Einfach: GroRere Treff: d | S
‘ e e o e Wie lange die Aktivitat lduft. Danach erscheint die

Auswertung. Unbegrenzt [auft ochne Ende durch (gut far
lange, entspannte Sessions) — du beendest selbst Uber
die Pause-Taste. Voreinstellung: 2 Minuten.

Bewegung — mehr Toleranz fir ungenauen Blick.
Standard: Normale Grofie und Geschwindigkeit.

—

Aktuell: Standard - 2 Min - Musik: Verspielt Anpassen v

@ (A b

Mein Berelch Fortschritt Einstellungen

Start Aktivitaten

Aktivitdts-Detailseite mit Einstellungen und groBem Start-Knopf



Tipp fiir Fachkrafte: Auf der Detailseite gibt es den Abschnitt , Fiir Fachkrafte" mit der
Einordnung der Aktivitat in die Rahmenwerke (Leber, DAGG-3, Eye Gaze Pathway) und
Beobachtungs-Tipps.



.+ 8. Mein Bereich

.Mein Bereich" ist die kuratierte Auswahl fur die Gbende Person. Aktivitdten, die die
Begleitperson in der Liste mit dem Stern markiert, erscheinen hier — so kann sich die

Ubende Person einfach selbst durch eine vorbereitete Auswahl bewegen.

GAZETO Entwickelt von ASSETK t]) Vorlesen A- A+ (D Kontrast ® Maus / Touch @ DE o

Hallo, Mia X

Wahle mit deinem Blick. BEENDEN

& Aktivititen

Meine Auswahl

@ (o= @ Ll by

Start Aktivitaten Mein Bersich Fortschritt Einstellungen

.Mein Bereich" mit groBBen, blickfreundlichen Kacheln der gepinnten Aktivitdten



¢ 9. Diagnostik — die Blicksteuerungs-

Einschiatzung

Fir Fachkrafte und Therapeut:innen gibt es eine geflihrte Einschatzung, die den

aktuellen Entwicklungsstand einordnet und passende Stufen + Forderansatze empfiehilt.
So funktioniert sie:

1. Offne Fortschritt — , Diagnostik-Assistent starten" (oder den Abschnitt
JFur Fachkrafte" auf einer Aktivitats-Detailseite).

1. Beantworte 6 kurze Fragen zu beobachtbarem Verhalten (ca. 5 Minuten).

2. Du erhaltst eine empfohlene Einstiegsstufe, die Einordnung in die Rahmenwerke

und konkrete Forderansatze.
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& Nochmal einschitzen

EMPFOHLENE EINSTIEGSSTUFE

O W:hlen
0000 : - -

Stufe 4 von 7 — Wahlen

& Einordnung in Rahmenwerke

[I] LEBER (ISAAC) @ DAGG-3 (TOBIIDYNAVOX) EYE GAZE PATHWAY
(TOBIIDYNAVOX)
Kontext-gebunden (C) Context-Dependent :
Choosing (Stufe 5)
Die Person nutzt einzelne Symbole AAC-Nutzung in bekannten
. N Die Person wahlt zwischen 2 oder
im bekannten Kontext zuverlassig. Kontexten. Konmunikation
Einfache Anforderungen und geschieht mit vertrauten Personen I SPOoNEnEtc o=
Wiinsche werden mit dem Blick und in vertrauten Situationen fnactendn) V\ua.hler' zelgen
. - erkennbare Absicht.
ausgedrickt. zuverlassig.

Qy Firderansitze fiir Stufe &

@ Echte Wahlmaglichkeiten schaffen: Die Wahl soll Konsequenzen haben (Spiel, Musik, Bild).

@ Mit 2er-Auswahl beginnen, dann schrittweise auf 4+ Optionen erweitern.

@ (=] i &

Start Aktivitaten Maein Bereich Fortschritt Einstellungen

Diagnostik-Ergebnis mit empfohlener Stufe, Framework-Karten und Fordertipps

Die Einschatzung basiert auf anerkannten Rahmenwerken (TobiiDynavox DAGG-3, Irene
Leber, Eye Gaze Pathway). Sie ist eine Orientierungshilfe und ersetzt keine formelle
Diagnostik.



~/ 10. Fortschritt — der Forderzyklus

Der Fortschritt-Bildschirm zeigt den Verlauf und folgt dem Forder- &

Interventionszyklus: Diagnostik — Forderplan — Forderung — Re-Diagnostik.

Du findest hier:

e Sitzungszahl, Ubungstage und Serien (,Tage am Stiick")
¢ eine Blick-Auswertung (Bildschirmabdeckung, Fixationen, Seitenverteilung)
e empfohlene nachste Schritte und einen Wochenplan

e die Forderschwerpunkte, die die Empfehlungen auf dem Start steuern
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MIAS FORTSCHRITT

In 7 Sitzungen
weit gekommen.

Forder- und Therapiedokumentation fur Mia — Verlauf, Stand und die nachsten empfohlenen
Schritte auf einen Blick.

Bericht (PDF)

SITIUNGEN INSGESAMT AKTUELLER STAND TAGE AM STUCK @ STERNE / SITZUNG
7 1

in 2 Wochen Entdecken Tage in Folge von 3

SPIELZEIT

14

gssam:m

IUSAMMENFASSUNG

ﬁ Die letzten 4 Wochen

e — @ T ol

Start Aktivitaten Maein Bereich Fortschritt Einstellungen

Fortschritt-Dashboard mit Statistik-Karten, Verlaufsdiagramm und Sitzungsliste



11. Szenenbilder — eigene sprechende Bilder

Mit dem Szenenbild-Editor bringst du ein Lieblingsfoto zum Sprechen: Du markierst
Stellen im Bild (Mama, das Haustier, das Lieblingsspielzeug) — und sie sagen etwas, am

besten mit deiner eigenen Stimme.
So geht's:
1. Foto hochladen oder aufnehmen.

2. Ein Rechteck Uiber eine Stelle ziehen — ein sprechender Hotspot entsteht.

3. Beschriftung und gesprochenen Text festlegen (oder eine Sprachaufnahme

machen).

4. Speichern — die Szene erscheint als eigene Aktivitat in ,Mein Bereich".
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Szenenbild-Editor ¢zt

Bring ein Lieblingsfoto zum Sprechen — tippe Stellen an, die mit deiner eigenen, vertrauten Stimme

antworten.

E4 Neues Szenenbild E2 Szene + Antworten 88 Neues Raster T, Importieren

o, Alle Szenen exportieren
Noch keine Szenenbilder. Lege dein erstes an.

() So geht's & Tipps

& Soeinfach geht’s — in 3 Schritten
1 (2] Fotowahlen: ein echtes Bild aus dem Alltag aufnehmen oder hochladen.

2 1 Stellen markieren: ziehe einen Rahmen diber eine Person oder ein Ding.

3 | stimme geben: jede Stelle mit deiner eigenen Stimme oder mit Te

@ =

Start Aktivitaten Mein Bereich

L &

Fortschritt Einstellungen

Szenenbild-Editor mit Foto, markierten Hotspots und Bearbeitungsfeld



So wird aus einem vertrauten Moment ein echtes Gesprach — genau das motiviert und

macht stark fur die Kommunikation.



¥ 12. Einstellungen anpassen

In den Einstellungen (Zahnrad unten) stellst du u.a. ein:

e Eingabemethode und Dwell-Zeit (siehe Kapitel 4)

e Blick-Cursor (Stil, GroBe, Farbe)

e Lautstarke, Sounds und Hintergrundmusik

e Kontrast und SchriftgroBBe (auch jederzeit oben in der Leiste)

¢ Profil wechseln oder bearbeiten

GAZETO Entwickelt von ASSETE ©]) Vorlesen A- A+ (D Kontrast @ Maus [ Touch

EINSTELLUNGEN

Einstellungen

PROFIL

o

Name Mia

) : o} -

—n Profil wechseln ~F Neues Profil erstellen
EINGABE
Eingabemethode

Webcam (Blickverfolgung)
g o "

Start Aktivitaten Mein Bereich Fortschritt

Einstellungen mit Profil-, Eingabe-, Audio- und Anzeige-Bereichen

Einstellungen



® 13. Sprache wechseln

Oben rechts in der Leiste findest du das Sprach-Symbol (z.B. ,DE"). Tippe darauf, um

aus allen verfiigbaren Sprachen zu wahlen — mit Flagge und Sprachname.
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SEFnen
HALLO MIA

FR Frangais ES Espaiiol

Willkommen e
zuruck oo oo

cz Cestina SK Slovencina
Wahle eine Aktivitat und leg los. Die Begleitperson kann jederzeit
Aktivitaten fir dich vorauswahlen. HU Magyar RO Romana
BG Buarapcku HR Hrvatski
[> Jetzt anfangen Alle Aktivitaten >
SI Slovenicina SE Svenska
THERAPIE-EMPFEHLUNG DK Dansk FI Suomi
.
>
DEIH 3—Tage-Plal'1 NO Norsk GR EMANvVIkG
Schwerpunkte auf Fortschritt wahlen i
Heute [ eurronien ] Morgen Ubermorgen
QO uomuanio iiBT EINE SCHWACHE <L ApwecHsLUNG

U IO
(@l 2

Start Aktivitaten Maein Bereich Fortschritt Einstellungen

Sprachauswahl-Ment mit Flaggen und nativen Sprachnamen

Die ganze App schaltet sofort um. Inhalte, die in einer Sprache noch nicht tUbersetzt

sind, werden automatisch auf Englisch angezeigt — so bleibt immer alles lesbar.



'# 14. GazeTo installieren und offline nutzen

GazeTo lasst sich wie eine App installieren und funktioniert danach offline.

e Am Tablet/Handy: Im Browser-Menu ,Zum Startbildschirm hinzufiigen" wahlen.

e Am Computer: Auf das Installations-Symbol in der Adressleiste klicken — oder den

Hinweis ,GazeTo installieren" bestatigen.

o GazeTo A- A+ DE

o

GazeTo installieren
Fiir schnellen Zugriff und Offline-Nutzung

Installieren

Installation (PWA)

GazeTo installieren & offline nutzen

Installations-Hinweis ,GazeTo installieren" mit Symbol und Knopf

Nach der ersten Installation lauft GazeTo vollstandig ohne Internet — ideal fir

Therapie und Schule.



%+ 15. Datenschutz

GazeTo speichert keine personenbezogenen Daten auf Servern. Profile, Fortschritt
und Szenenbilder bleiben ausschlieBlich im Browser des Gerats (lokal). Es gibt keine

Cloud-Ubertragung und kein Tracking.

r
2, Die Augensteuerung lauft rein lokal — es wird kein Video aufgenommen
oder

ubertragen.

*GazeTo wird entwickelt von AssistUK — Assistenz & Unterstitzte Kommunikation.

Kontakt: lars.tiedemann@assistuk.net - www.assistuk.net*

GazeTo — AssistUK - Assistenz & Unterstltzte Kommunikation - gazeto.assistuk-apps.net


https://gazeto.assistuk-apps.net/

